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MOTOmed.
judejimo terapija

Pasyvaus tipo, motorizuotas, aktyvaus tipo.
Naudingas efektyvus judéjimas kasdien.
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Medicinos jranga



MOTOmed. yra naudingas esant paralyziui, raumeny spazmams,
bendram kdno silpnumui ir judéjimo stygiui.
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Geriausius rezultatus pasieksite patys kasdien treniruodamiesi.
Kai kuriais atvejais,MOTOmed" judéjimo terapijos prietaisus galima jsigyti finansuojant ligos
ar nelaimingy atsitikimy draudimui. - Pasiteiraukite apie tai.
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Judéjimas prasideda
su MOTOmed.

'® Varomas varikliu / pasyvaus tipo
Atsargiai judindamas atpalaiduoja kojas, rankas ir virSutine kdno dalj.
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® Varomas varikliu / aktyvi pagalba
Netgi raumenims esant labai silpniems ir nededant pastangy jums pavyks pereiti
nuo pasyvaus prie aktyvaus treniravimosi.

@ Varomas raumeny jéga / aktyvaus tipo
Judate esant tiksliai nustatytam pasiprieSinimo lygiui.
Ideali treniruoté Sirdziai, kraujotakai ir rrumenims namuose.

Pasiekite puikiy rezultaty, judédami tiek aktyviai, tiek pasyviai
MOTOmed mechanizmas automatiskai perima treniravimasi i$ jasy, kai jauciatés pavarge
' . ar daugiau nebeturite tam jégy. Treniruodamiesi pasyviai pailsinsite raumenis, palengvés
" kraujo apytaka, o raumenys bus optimaliai apripinami deguonimi ir maisto medziagomis.
Po keliy minuciy pasyvaus treniravimosi, atgave jégas, galite toliau treniruotis aktyviai.
Sitaip treniruotés laikas prailgés ir pasieksite geresniy terapijos rezultaty.

Funkcijos

Modeliai

Man MOTOmed yra vertinga papildoma priemoné pries fizioterapija,
raumenys pries$ jg jau bdna atsipalaidave.

Dél to terapija tampa gerokai veiksmingesné. Man taip pat svarbu,
kad MOTOmed atitinka visus medicininés saugos reikalavimus.

Priedai ir aprasai

Su mechanizuotu ir programine jranga valdomu MOTOmed kasdien
be problemy galésite pasyviai treniruoti kojas, rankas, virSutine kiino
dalj tiek karty, kiek norésite. Juo naudojantis jprastiné fizioterapija
tampa efektyvesné ir veiksmingesné.

Paslaugos




Kaip MOTOmed. judéjimo terapija
gali man padéti?

@ Vaiksciojimo palaikymas
Gebéjimui vaikscioti islaikyti ar iSugdyti reikia bati tam tikros
fizinés formos (reikia raumeny jégos, iStvermeés ir koordinacijos).
Reguliariai treniruodamiesi medicininiu judéjimo terapijos
jrenginiu,MOTOmed" galésite jg pagerinti.

Kintantys ir pasikartojantys judesiai gali pagerinti raumeny tonusa,
teigiamai veikti judesiy kontrole ir pusiausvyra.

® Aktyvina neiSnaudota raumeny jéga
Jusy raumenys nusilpe ar atstatyti? O gal jie yra slopinami
spazmy? Naudodami MOTOmed galite atrasti ir atstatyti net
ir silpniausius raumenis.

® Malsina spazmus
Atpalaiduokite raumenis, kai juos kankina spazmai, kai
padidéjes raumeny tonusas ar esant bendry judéjimo
sutrikimuy.

Kojy treniruoklis
MOTOmed viva2

Nuo menkiausiy judesiy mane surakina spazmai. Dél to jauciuosi labai
suvarzytas. I$ pradziy abejojau, ar verta treniruotis su MOTOmed, netgi
Siek tiek bijojau. Taciau daug gery atsiliepimy i$ kity pacienty man suteiké
vilties. Dabar MOTOmed man nuolat padeda atpalaiduoti raumenis.

Dél Svelnaus ir sklandaus judéjimo bei MOTOmed funkcijy: atpalaidavimo
sistemos, judesiy saugumo ir spazmy malSinimo programos, raumeny
jtampa ir spazmai numalSinami.




@ Kovoja su nuovargiu
Ar nuolat jauciatés pavarge ir triksta jégy? Reguliariai judant gali sumazéti
nuolatinis nuovargis ir atsirasti jegy.

Pazangi,MOTOmed" aktyvumo / pasyvumo atpazinimo funkcija palengvina
motorizuotg judéjima, kad automatiskai nustatyty dienos judéjimo jprocius
ir padéty batent tiek, kiek reikia.

@® Gerina psichologine buseng ir savijauta
Judéjimas naudingas kanui ir savijautai. Jis gali pagerinti smegeny darba,
praskaidrinti nuotaika ir islaisvinti energija.

@ Susvelnina mazo fizinio aktyvumo padarinius,
pvz.:
e kraujo apytakos sutrikimus (3altas, skaudancias kojas), tromboze;
e sgnariy sastingj (kontraktura), artrita;
_J e raumeny atrofijg;
e Zarnyno ir Slapimo puslés istustinimo problemas;
e osteoporoze;
¢ vandens kaupimasi kojose ar rankose (edema);
e Sirdies ir kraujotakos sistemos silpnuma;
¢ auksta kraujospudij;
e medziagy apykaitos sutrikimus (pvz., cukrinj diabeta)

Pritaikymas neurologijos srityje, pavyzdziui, sergant iSsétine skleroze, jvykus insultui, esant
nugaros smegeny pazeidimy, spazminiam paralyziui, Parkinsono ligai ar kity neurologiniy ar
nervy ir raumeny sistemos sutrikimy. Ortopedijos srityje,pavyzdziui, pacientams, kuriems atlik-
ta klubo ar kelio sgnario operacija ir kuriems dél to sunku judéti. Geriatrijos srityje, pacientams,
sergantiems jvairiomis ligomis, pvz., antro tipo cukriniu diabetu , aukstu kraujo spaudimu ir kt.
Pediatrijos srityje, pavyzdziui, esant cerebriniam, spazminiam paralyziui ir t. t.

Gulintiems lovoje pacientams, pavyzdziui, nuolatinés vegetacinés blsenos, komos blsenos,
vykdant intensyviajg prieziura, dialize. Siilome specialius ,MOTOmed"” modelius, esant skirtin-
goms indikacijoms.



MOTOmed. bendrauja su jumis
Galite pasirinkti is 27 kalby

Lengvai suprantama spalvy valdymo sistema padeda vartotojui uztikriné¢iau naudotis
meniu programomis. Kity veiksmy rekomendacijos Sviecia »Zaliai«.

Visi veiksmai ir treniruociy pranesimai gali bati parodyti 27 kalbomis.

Kai kurios ypatingos funkcijos nurodytos 5 psl.
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»Aktyvus judéjimas« »Standumas / tonusas« »Atstumas aktyviame/pasyviame »Spazmy malsinimas«
rezimuose«

1 programos meniu 6 analize
faze: 1/1 & 4 faze1nt 62 dabartiné treniruote
standartiné programa nenurodyta - Simetrija bendra trukmé [min:sek
MOTOmaks nenurodyta 37% 63% pasyv. rézimo trukmé [min:sek]
TRAMPLYNASmaks nenurodyta iaugiming s kaire desiné aktyv. rézimo trukmé [min:sek]
) Lo koja koja (Y
atpalaidavimo programa 13:00 [min] simetrija kairé / desine [%]
o 0
kryptis
»Programos pasirinkimas« »Motyvacijos programa »Simetriné treniruoté« »Treniruotés rezultaty analizé«
»MOTOmax"«

Ribotas funkcijy ir nuorody pasirinkimas modelyje MOTOmed viva2 light



MOTOmed. viva2

Siame judéjimo terapijos prietaise yra integruotos patikimos MOTOmed
funkcijos: valdomasis mynimas, judéjimo apsauga ir spazmy malsinimas,
simetriné treniruoté, 13 terapijos programuy, pritaikyty skirtingy ligy profiliams
(pvz., insulto, iSsétinés sklerozés ir kt.), terapijos tikslams (atpalaidavimo,
iStvermeés treniruoté, kt.) ir poveikio sritims (pvz., neurologijos, ortopedijos, kt.),
motyvacijos programa,MOTOmax" ir , JRAMPOLINmax" bei iki 20 treniruociy
informacijos rodmenys ir jvertinimai profesionaliam naudojimui ir aukStesniems
reikalavimams.

Judéjimo terapija

Visi MOTOmed modeliai taip pat komplektuojami ir su ranky / virSutinés kiino
dalies treniruokliais. Jie naudotojo paprasciausiai pasukami nuo treniravimosi
zonos (1 pav.). Specialiai rankoms ir virSutinei kiino daliai treniruoti skirtas
modelis MOTOmed viva2 su stovu.
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kojy treniravimas naudojant sukamas ranky treniruoklis ranky ir virSutinés kino dalies
rankena treniravimas
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MOTOmed. viva2 light

Judéjimo terapijos jrenginyje yra standartinés funkcijos,
vykdomos atliekant jprastus MOTOmed apsaugos veiksmus
(pvz., judéjimo apsauga, spazmy malsinimas) ir patikimg
simetrinj treniravima. Dél paprastos treniruotés parodymy
apzvalgos viename ekrane (zr. toliau) ir optimizuoto
programineés jrangos funkcijy kiekio MOTOmed viva2 light
valdyti visiSkai paprasta.

MOTOmed viva2 light su ranky ir virSutinés
kdno dalies treniruokliu

MOTOmed | 137 66

»treniruoklio ekranas«

Terapijos sekos programa, motyvacijos programos MOTOmax
Kojy treniruoklis MOTOmed viva2 light ir TRAMPOLINmax bei galimybé naudoti programinés jrangos

patobulinimus galima tik modeliui MOTOmed viva2.

Gulintiems ir sédintiems pacientams svarbu sumazinti judéjimo trikuma
ir uzkirsti kelig tolesniems susirgimams. Todél kuo anks¢iau pradedame
daryti pasyvius ir palengvintus judéjimo pratimus.

MOTOmed judéjimo terapija garantuoja visiskai saugy motorizuoty
pasyvuyjj judéjima bei variklio padedama ir aktyvuyjj treniravimasi
raumeny jéga.
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Danty valymas Pjaustymas Rasymas Vaiksciojimas Kano prieziira

Naujausi moksliniai tyrimai rodo, kad greiti, panasuis | _§
dviracio pedaly mynima kojy judesiai (80-90 suk./min.), 3
. . v . e . . . T c
gali gerokai susvelninti tokius Parkinsono ligai budingus )

simptomus, kaip sastingis, drebulys ir fizinés veiklos trukumas.

Naudojantis ,MOTOmed viva2 Parkinson” galima atlikti iki 90
variklio darbo palengvinty sukamujy judesiy per minute.

Dél greity judesiy naudojant,MOTOmed viva2 Parkinson”
gali palengvéti tokios motorinés funkcijos, kaip vaiksciojimas
net po trumpo treniruociy laiko.

8
]
]
3]
=

©

........................................................................................................................................................................ o2}

o

. . v . . v . Q-

Po daugiau kaip mety pertraukos as vél galiu radyti ©

ant klasés lentos beveik jprastiniu tempu. =

Sasiuviniuose vél rasau stambiai ir jskaitomai, E

pasidazyti blakstienas ir laikyti puodelj desine a
ranka jau pavyksta gana gerai. Trumpai tariant, esu

be galo patenkina Siais pokyciais!
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Parkinsono liga serganti
mokytoja i$ Biberacho

+MOTOmed"” judéjimo ) )
terapijos prietaisu reguliariai MOTOmed viva2 Parkinson su ranky

treniruojasi jau keleta mety. ir virsutinés kino dalies treniruokliu




Motomad. M’IZ

Prietaisas vaikams

MOTOmed gracile12 auga kartu!
Judéjimo terapija vaikams ir Zzemo tgio asmenims (nuo 90 iki 130 cm Ggio).

Ypatybés
Atstumas tarp pedaly: Judéjimo terapija neapkraunant kluby ir keliy sgnariy, nes atstumas
tarp pédy platformy siekia tik 12 cm, t. y. yra 30 % mazesnis uz kity treniruokliy.

Auks¢io nustatymas: MOTOmed gracile12 pédy platformy aukstis ir valdymo skydelio
nuotolis iki vaiko individualiai reguliuojami tolydziai ir nenaudojant papildomy jrankiy.

12cm/
4.7 in.
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Pedaly asies padétj galima nustatyti ~ Vaikams pritaikytas 12 cm tarpas

MOTOmed gracile12
tolygiai tarp pedaly

kojy treniruoklis

Dél cerebrinio paralyziaus mano stunus Paskalis lig $iol negaléjo judéti
nekamuojamas skausmo. Dél MOTOmed gracile12, nepaisant spazmuy,
jis gali be skausmo reguliariai judéti namuose. Susireguliavo raumeny
tonusas, o raumenys atpalaiduojami ir stiprinami. Man taip pat labai
svarbu, kad mano sunus mielai treniruojasi, ypa¢ galédamas zaidimy
veikéja Max priversti Sokinéti ekrane.

Daugiau apie MOTOmax motyvacine programa skaitykite psl. 6.
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Gulin¢iy pacienty judéjimo terapija: naudojamas ilgalaikei lovoje gulinciy pacienty prieziarai, 3
taip pat vykdant ankstyvaja reabilitacija ar intensyviaja priezilra, komoje esantiems ir 2
ventiliuojamiems pacientams bei atliekant hemodialize.
Ypatybés
@ Eell.lo sqnarlo nrstztym:;\(s priedas (@ Tvirtinimas prie grindy
elio snario sulenkimo kampo nustatymas (stabdymo keturiais stabdziais sistema)
. . . tovi tvirtai ir mechaniskai nepritvirtinus
(2) Kojy atramos »,TrainCare” komfortas« priedas .
: ) prie lovos ar gulto
saugiau laikomos blauzdos
©) Reguliuojamas korpusas priedas %
pritaikyti prie skirtingo plocio lovy galima <
naudojant tik vieng rankenéle 2
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MOTOmed letto2 - kojy judéjimo
terapija lovoje arba ant terapinio gulto
su saugiomis kojy atramomis

Priedai ir aprasai

Paslaugos

MOTOmed letto2 Beine/Arme - kojy ir ranky judéjimo terapija gulint




MOTOmed. judéjimo terapija
Savybés ir terapijos galimybés

.’- Ve .’- I L I'\ L i‘

viva2
viva2 viva2 light Parkinson gracile12 letto2 letto2 B/A
Motorizuotas kojy judéjimas (pasyvusis judeéjimas) v v v v v v
Motorizuotas ranky judéjimas (pasyvusis judéjimas) . . . . - v
Valdomasis mynimas (aktyvus mynimas padedant varikliui) v v v v v v
Aktyvus mynimas naudojant raumeny jéga esant tiksliai nustatytam
pasipriesinimo lygiui (0-20 bégiy) v v/ v/ v v
Specialts valdomojo mynimo mygtukai peréjima nuo pasyviojo
treniravimosi prie aktyviojo padaro labiau pastebima. Aktyvumas tuoj v v v v v vd
pat nustatomas ir ekrane pateikiamas dviracio simbolis
Aktyvus / pasyvus biologinio atsako keitimas (automatinis) Ve v v v v v
iki 90 sak./
Greitio reguliavimas nuo 1 iki 60 suk./min. v v o mi:]u v v v
Motyvacijos programos,MOTOmax" ir, TRAMPOLINmax" v - v v v v
13 lygiy terapijos programa (programuojama ir individualiai) v - v v v
Pertraukos funkcija v - v v v v
Treniruodiy jvertinimas naudojant lustine kortele . _ . . . .
(priedas,MOTOmed sam2“)
Pulso kontrolés prietaisas,MOTOmed Kardio16” . _ . . . .
reguliuoja pasiprieSinimo lygj j Zzemesnj ar aukstesnj
Kombinacija su funkcionalia elektronine stimuliacija (FES) . - D . D D
Sklandaus valdymo sistema, uztikrinanti sklandy sukima v v v v v v
Judéjimo apsauga, kad baty nustatyti spazmai v v
Spazmy malsinimo programa su automatinio sukimosi krypties keitimo
funkcija v 4 v v v 4
Elektroniné jlipimo ir i$lipimo pagalba su apsauginiu sustabdymu v v v v v v
Didelis, raiskus spalvotas ekranas (11,5 x 8,5 cm) v v v v v v
.StaC|onaru.s Yal(;lymo‘p.ult:ds su 8 dideliais, I?ng\{al apciuopiamais mygtukais v/ v/ v/ J/ J/ J/
ir automatinémis pasirinkimy rekomendacijomis
Simetriné treniruoté — deiniosios ir kairiosios kiino pusés aktyvumo rodikliai Ve v v v v v
Vglklant 5|.metr|n|o t.re.nl.tav.lfnom funkcijai pateikiama aiski dviejy stulpeliy v/ _ v/ / / 4
diagrama ir procentiné iSraiska
Simetrinis kojy ir ranky bei virdutinés kano dalies treniravimas v v v v v v
Tonuso matavimas (tonusas pradzioje ir pabaigoje, vidutiné reikimé) v - v Ve v v
Pasyvioji ir aktyvioji treniruotés dalys rodomos atskirai (atstumas, laikas) v - v v Ve v
Standartiné spalva (be papildomo mokescio) sidabrine. mél nz; ...... sidabrine meélyna meélyna meélyna
P pep smélio Y smélio - o ™o m
Lengvai stumdoma déka dideliy ratuky v v v v v v
\/ =baziné jranga ® = priedas — =nejeina j sudétj
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Esant didelei priedy pasiula, kiekvienas MOTOmed modelis gali bati pritaikytas pagal individualius poreikius. :_g‘

Daugiau priedy rasite svetainéje www.motomed.com arba teiraukités,, MOTOmed" konsultanty. 3

Modeliy MOTOmed viva2, viva2 light, viva2 Parkinson ir gracile12 priedai

Kojy atramos su platformomis, uzlenkiamos Savaime prisitaikantys péduy laikikliai Tikslaus pedaly spindulio nustatymo jrenginys

uzsakymo Nr. 302.000 uzsakymo Nr. 506.000 uzsakymo Nr. 507.000 "
o
g
=
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Plastiku dengti pédy apsaugos korpusai. AlkGinés manzetai Dilbio korpusai su manzetais
Dezinfekuojami, uzsakymo Nr. 152.000 uzsakymo Nr. 562.000 uzsakymo Nr. 556.006

Modeliai

Lovos jrenginio MOTOmed letto2 priedai

Priedai ir aprasai

»TrainCare Comfort« leg guides @ Reguliuojamas korpusas @ Pasukamas valdymo pultas
uzsakymo Nr. 168.000 uzsakymo Nr. 160.000 uzsakymo Nr. 166.000

Paslaugos




Kokybé ir didelis gaminiy pasirinkimas
10 baziniy,MOTOmed"” modeliy” su dideliu priedy pasirinkimu.

Klauskite!

Kojy treniruoklis MOTOmed viva2 Ranky ir virsutinés kiino dalies MOTOmed viva2 light - MOTOmed viva2 Parkinson,
profesionalus judéjimo terapijos treniruoklis, kombinuotas su kojy visavertis judéjimas, skirtas pasyviai judéti iki 90 sak./
treniruoklis, atitinkantis auksciausius  treniruokliu viva2, viva2 light, viva2 paprasta naudoti min. greiciu (priverstiniai judesiai)
reikalavimus Parkinson, gracile12

o MOTOmed viva2 su FES 6 MOTOmed viva2, dvilypis 9 MOTOmed viva2 stovas e MOTOmed gracile12
(funkcine elektros stimuliacija) vienu metu treniruojamos kojos tik rankoms ir virSutinei »reguliuojamo dydzio« judéjimo
efektyviai Sirdies ir kraujotakos ir rankos sergantiesiems diabetu kano daliai terapijos treniruoklis vaikams ir
sistemos veiklai, pvz., esant paralyziui ir besiskundziantiesiems aukstu neaukstiems asmenims

kraujospidziu

e

9 MOTOmed letto2 @ MOTOmed letto2 Beine/Arm
gulin¢iy pacienty kojy ir ranky bei virsutinés kano
kojy judéjimo terapija dalies treniruoklj galima jtaisyti

vienoje is trijy lovos pusiy

*Ne visy modeliy galima jsigyti visose 3alyse.

MOTOmed.

Klientai daugiau kaip 70 saliy kasdien naudojasi
pasaulio lyderio RECK MOTOmed judéjimo terapijos
jrenginiais. Patys jsitikinkite veiksmingumu.
Susisiekite su mumis arba apsilankykite masy
tinklalapyje!

Medicinos jrangos biuro pastatas.
Becenveileryje. Cia mielai priimame klientus ir verslo partnerius.




jau daugiau kaip 40 mety viskas is vieny ranky

Nuo 1971 m. jmoné REGHK pasauliniu mastu, glaudziai bendradarbiaudama su gydytojais,
terapeutais, Svietimo jstaigomis ir pacientais, tobulina ir gamina novatoriskus medicininius
motorizuotosios judéjimo terapijos jrenginius. Nuo 1981 m. motorizuoti ir programinés jrangos
valdomi,MOTOmed" jrenginiai naudojami daugiau kaip 70 3aliy. Daugiau nei 50 m. gyvuojanti
Seimos jmoné REEGHK, kurioje dirba 230 darbuotojy, yra pasyviosios ir aktyviosios judéjimo
terapijos eksperté.

Kompetentingos konsultacijos

MOTOmed konsultanty komandoje yra diplomuoty sporto moksly atstovy, fizioterapeuty

ir ergoterapeuty. Jie mielai patars renkantis jrenginj ir jo komplektacijg bei parenkant tinkama
terapijos programa.

Gausybé specialiy priedy, siekiant pritaikyti prie individualiy poreikiy
Dél placios priedy pasitlos kiekvienas MOTOmed modelis gali bati pritaikytas pagal individualius
poreikius.

Nemokama demonstracija ar bandomasis laikotarpis

Pasiteiraukite apie galimybe iSbandyti norimag MOTOmed gaminj namuose, ligoninéje ar kitoje
gydymo jstaigoje. Kai kurie MOTOmed atstovai taip pat sitlo jrenginiy jsigyti iSsimokétinai

ar nuomoti.

Juasy saugumui- sertifikuota kokybé » Made in Germany «

Mums svarbus jasy saugumas ir pasitenkinimas. Todél dirbame pagal sertifikuotg kokybés vadybos
sistema. Laikomés visy saugumo ir ergonominiy reikalavimy. Taip uztikrinama auks¢iausia kokybé ir
auksciausias MOTOmed judéjimo terapijos jrenginio saugumo lygis.

%@ | Health
‘Q“ made in Germany
<y

HEALTH CANADA
CERTIFICATE initia-
@ OF ACCEPTANCE @ MEDICAL DEVICE DIN - sos0r DIN - 150 13065 CE ../.2/ew0 member of the export initia

tive health care industry

Klauskite apie kainas, tyrimus, prasykite specialiy brositry,
publikacijy, iSsamiy literattros 3altiniy arba filmy apie MOTOmed
(DVD), kurie prieinami jvairiomis kalbomis.

Interneto svetainéje www.motomed.com uzpildydami kontaktiniy o

.. L. Eksporta skatinancios
duomeny forma, el. pastu info@motomed.com arba tiesiogiai sveikatos ekonomikos
susisiekite su MOTOmed atstovu. naré



MOTOmed.

judeékite kitaip
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"MOTOmed.

www.motomed.com

Demonstracija

Jeigu jus domina MOTOmed judéjimo terapija, iSbandykite MOTOmed namuose,
ligoninéje ar priezilros jstaigoje. Jei reikia daugiau informacijos, kreipkités j
MOTOmed atstova.

Specializuota MOTOmed parduotuvé: nec“

Medizintechnik, Reckstrasse 1-5
88422 Betzenweiler, VOKIETIJA

Telefonas: +49 7374 18-85, Faksas: +49 7374 18-480
info@motomed.com, www.motomed.com

LT 713/W2505a (entspr. dt. Version “d”) 03.14 binSt. Jmoné RECK tobulindama gaminius
gali atlikti techniniy poky¢iy. Draudziama be jmonés sutikimo publikuoti teksta ar jo dalj.

»Made in Germany «




